
Сценарий музыкально – спортивного праздника, посвященный 

празднованию Дня Защитника Отечества 

для детей старшего дошкольного возраста с родителями 
 
 

1.Музыка для входа «……» 

Дети входят в зал в сопровождении Главнокомандующего с атрибутами (флажки), 

выстраиваются в полукруг лицом к зрителям. 

 

 
Главнокомандующий. Здравствуйте, наши уважаемые папы, дедушки. Сегодня мы 

собрались здесь, чтобы поздравить вас и наших мальчиков с Днем Защитника 

Отечества! Поздравляем сильную половину человечества с наступающим 

праздником и желаем всем отличного настроения! 

1- й ребенок: Чтобы мирно всем жилось, 
Чтобы мирно всем спалось, 
Каждый день и каждый час 
Зорко охраняет нас. 

 
2- й ребенок: Армия Российская – 

Смелая, могучая! 
Армия Российская – 
Самая лучшая! 

 



3- й ребенок: Благодарны люди ей, 
Славной армии своей. 
В честь нее гремит салют, 
В песнях славу ей поют. 

 
4- й ребенок: Хотим под мирным небом жить 

И радоваться, и дружить. 
Хотим, чтоб всюду на планете 
Войны совсем не знали дети! 

 
5- й ребенок: Все люди на большой планете 

Должны всегда дружить. 
Должны смеяться дети 
И в мирном мире жить 

Песня « ............ » 

садятся 

Выходит Степочкин 

Под музыку военной песни входит десантник Степочкин, Главнокомандующий 

встает смирно. 

Степочкин (отдает честь Главнокомандующему). Здравия желаю, товарищ 

командир! Я рядовой Стёпочкин! 

Главнокомандующий (отдает честь). Здравия желаю! Слышал я, что ты, 

Стёпочкин, лучший боец воздушно-десантных войск! Как служится, бравый солдат? 

Степочкин. Все по уставу. У нас царит порядок и строгая дисциплина. От рассвета 

до заката – вот рабочий день солдата! Всё по правилу: не можешь – научим, не 

хочешь – заставим! 

Разрешите обратиться к детям! Прибыл к вам по особому поручению начальника 

части: проверить, как готовятся к службе будущие Защитники Отечества. 

Главнокомандующий. (обращается к детям) Не подведем, орлы? 

Дети. Никак нет! 

Степочкин. Молодцы, ребята, вижу, славные из вас бойцы выйдут! 

Главнокомандующий. Да, Степочкин, наши мальчишки еще ходят в детский сад, но 

пройдут годы, и они выберут для себя любую военную специальность, армия научит 

их быть выносливыми, смелыми и ловкими. 

Степочкин (показывает рукой на пап). Да здесь, я вижу, собрались не только 

будущие Защитники Отечества, но и бойцы, уже отслужившие в армии. Я предлагаю 

вам мысленно перенестись в свою воинскую часть и вновь почувствовать себя 

солдатами, показать свою силу. 



1. Конкурс для пап на руках «Армреслинг» 

Степочкин (объясняет правила армреслинга) 

Главнокомандующий. Приготовились, начали (взмах рукой) – папы соревнуются. 

Молодцы, бойцы, боевые учения прошли на «отлично»! Папы садятся. 

Степочкин. А вы знаете, ребята, в наших десантных войсках каждый год проводится 

смотр песни и танца. Проверим, есть ли среди будущих защитников таланты? 

Главнокомандующий. Ещё как есть! А ну, полюбуйся на наших будущих 

защитников! 

Танец мальчиков «ВДВ» 

 

Дети садятся. 

Главнокомандующий. Ну как, Стёпочкин? 

Степочкин (аплодирует). Какие ребята молодцы, отлично танцуют! 

Степочкин. Думаю, пора проверить силу и ловкость будущих Защитников 

Отечества. Ну-ка, ребята, разделитесь на 2 команды. Итак, у нас 2 команды, 



команда “Лётчики” и команда “Десантники» - Встречайте их громкими 

аплодисментами. 

Степочкин. Итак, нужно обезвредить минное поле. Взять мины вот таким образом 

(ставит кеглю на кеглю), и осторожно, не уронив, перенести мины с минного поля, 

вернуться, передать эстафету следующему, встать позади колонны. Внимание, 

показываем! Приготовились, начали! (показывают). 

1. Эстафета «Освободи минное поле» 

Главнокомандующий. Для начала очень даже неплохо! Молодцы! 

Степочкин. 2 конкурс «Разведчики» 

Первый игрок каждой команды встает в позу «Жучка», и на его живот кладется 

мешочек с песком (важный груз). Разведчик должен дойти в такой позе до стойки не 

потеряв свой груз, а обратно бегом на двух ногах. Разведчик, потерявший груз, 

выбывает из игры. 

Степочкин. 3 конкурс «Задуй шарик в ворота» 

Первый игрок каждой команды встает на четвереньки и пытается задуть 

воздушный шарик в дугу, которая стоит на противоположной стороне. Задув 

шарик, игрок возвращается обратно с шариком в руках и передает следующему. 

Чья команда быстрее справится с заданием, та и победила. 

 
3 эстафета для подготавишек «Салют Российской Армии» (2 конуса, 2 

Российских флага, 26 обручей.) 

 
 

Описание: Капитан стоит последний. По команде первый участник добегает до 

первого обруча, поднимает его, встаёт слева от обруча перпендикулярно ставит на 

пол ребром к себе и крепко держит, придавив к полу. Следующий участник 

пролазит в первый обруч, поднимает второй и встаёт также как первый участник 

и.т.д. Последним пролазит в обручи капитан, добегает до конуса, поднимает 

Российский флаг. Выигрывает та команда, капитан которой первый поднимет флаг. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Степочкин. Ну, и последний 4 конкурс «Перетягивание каната» (позвать и пап) 
Главнокомандующий. Для поздравления сильной половины человечества, а 

именно пап и мальчиков с наступающим праздником приглашаются девочки. 

1 девочка 

Сегодня день особенный, 
Он раз в году у пап. 
Поэтому сегодня, 
В гостях у нас сидят. 

2 девочка 
Раз, два, три, четыре, пять, 
Будем папу поздравлять, 
День Защитника настал, 
Пожеланий много вам. 



 
 

3 девочка 
Раз - болезней век не знать, 
Чтоб здоровьем щеголять. 
Два - работы без тревог, 
А на три – зарплаты в срок. 

 
4 девочка 
На четыре - светлых дней, 
Добрых, преданных друзей, 
А на пять - любви большой, 
С днём Защитника – герой! 

5 девочка: 
Мы мальчишек поздравляем 
С 23 февраля! 
Всем ребятам нашим скажем 
Только добрые слова! 

6 девочка: 

Повезло же нам, девчата, 
Вот уж мы счастливые. 
Ведь мальчишки в нашей группе 
Самые красивы! 

7 девочка: 

В общем, милые мальчишки, 
Мы откроем вам секрет: 
Лучше вас на белом свете 
Никого, конечно, нет! 

Танец с парашютом «Папа» 



 
Стёпочкин. Молодцы, девчата! (смотрит на часы). Ребята, бойцу Стёпочкину 

нужно срочно прибыть в часть, у нас состоятся международные учения. Ну что ж, 

особое поручение начальника части выполнил: армейские знания будущих 

Защитников Отечества на «отлично»! Так держать, бойцы! Стёпочкин уходит. 

Главнокомандующий. Хранить покой Родины – нет более важной и нужной цели в 

жизни. Ваши отцы, деды и прадеды в солдатском строю сохранили мир на нашей 

планете. Но, как говорится, «солдат всегда солдат». И каждый день ваши папы 

трудятся, чтобы подарить вам счастливое детство, чтобы ваши лица и лица ваших 

добрых, милых мам светились чистой радостью. Нашим доблестным Защитникам 

ребята приготовили в этот праздничный день замечательную песню для пап! 

Песня «Лучше папы друга нет» 
 

Главнокомандующий. Еще раз всех мужчин с праздником! Счастья вам, любви и 

удачи! А нашим мальчикам желаем быть сильными, храбрыми, смелыми, чтобы 

уметь постоять за себя, за свое Отечество. А самое главное – крепко любить свою 

Родину. А сейчас – фотография на память. Выходите, будущие Защитники, девочки, 

папы и дедушки. 

Фотосессия 

Главнокомандующий. Бойцы, слушай мою команду - строевым шагом в группу 

шагом марш! 

Дети за Главнокомандующим под марш идут по кругу и выходят из зала. 


